
Formazione

I l  s e ss a g g i o  f e t a l e  è  u n a  t e c n ic a  sc a rs a -
m e n t e  a p p r e z z a t a  d a i  g i n e co l o g i  e  d a g l i
a l l e v a t o r i ,  c h e  n e  s o t t o v a l u t a n o  l e  r e a l i
p o t e n z i a l i t à .  S icura m e n t e  n o n  f a c i l e  e  i m-

m e d i a t a ,  a  d i f f e r e n z a  d i  a l t r e  t e c n ic h e  e co -
g ra f ic h e ,  t u t t a v i a  s e  b e n  a f fro n t a t a  p e rm e t -
t e  i n  p o c h i  s e co n d i  d i  co n o sc e r e  i l  s e ss o  d e l
p ro d o t t o  d e l  co n c e p i m e n t o ,  m a  a n c h e  d i  v e -
r i f ic a r e  e / o  co n f e rm a r e  u n a  d i a g n o si  d i  g e -
m e l l a r i t à  e  s o p ra t t u t t o  d i  f a r e  u n a  d i a g n o si
d i  m a l f o rm a z i o n e  f e t a l e ,  a l t r i m e n t i  i m p o s-
si b i l e .

Vantaggi del sessaggio fetale
V i  s o n o  v a r i  m o t i v i  p e r i  q u a l i  r is u l t a  m o l t o
co n v e n i e n t e ,  p e r u n  a l l e v a m e n t o  d i  b o v i n i
d a  l a t t e  e  d a  c a rn e ,  r e a l i z z a r e  i l  s e ss a g g i o  f e -
t a l e .  

1. Ottimizzazione del piano 
di accoppiamento
C o n o sc e n d o  m e n si l m e n t e  i l  s e ss o  d e l l e  g ra -
v i d a n z e ,  si  p u ò  d e c i d e r e  d i  c a m b i a r e  r i p ro -
d u t t o r e ,  n e l  m o m e n t o  i n  c u i  si  h a  u n  n u m e -
ro  s u f f ic i e n t e  d i  g ra v i d a n z e  f e m m i n i l i .  I n o l-
t r e ,  co n o sc e n d o  i l  t a ss o  d i  r i m o n t a  d e l l ’ a l l e -
v a m e n t o ,  è  p o ssi b i l e  d e c i d e r e  d i  i n s e m i n a -
r e  c o n  i n cro c i  d a  c a r n e ,  q u a n d o  i l  n u m e ro
d e l l e  g r a v i d a n z e  f e m m i n i l i ,  è  s u f f ic i e n t e  a
co p r ire  l e  e si g e n z e  d i  r i m o n t a .  I v i t e l l i  i n croc i
d a  c a r n e ,  h a n n o  u n  v a l o r e  c o n cr e t a m e n t e
m a g g i o r e  r is p e t t o  a i  v i t e l l i  m a sc h i  d i  ra z z e
d a  l a t t e .

2. Incremento di valore 
delle gravidanze definite
La  v e n d i t a  d i  m a n z e  e / o  v a cc h e  g ra v i d e ,  co n
s e ss o  a cc e r t a t o  d e l l a  g e s t a z i o n e ,  co m p o r t a
u n  a u m e n t o  d i  v a l o r e  d e l l e  g ra v i d a n z e  s t e s-
s e .  La  p o ssi b i l i t à  d i  p o t e r sc e g l i e r e  t ra  u n a
g e s t a z i o n e  m a sc h i l e  e  u n a  f e m m i n i l e ,  è  p a r-
t ic o l a r m e n t e  v a n t a g g i o s a  p e r  c h i  c o m p r a ,
si a  e ss o  u n  a l l e v a t o r e  d i  b o v i n e  d a  l a t t e ,  si-
c u r a m e n t e  m a g g i o r m e n t e  i n t e r e ss a t o  a l l e
g ra v i d a n z e  f e m m i n i l i ,  si a  e ss o  u n  a l l e v a t o r e
d i  b o v i n e  d a  c a rn e ,  t e n d e n z i a l m e n t e  p i ù  i n -
t e r e ss a t o  a l l e  g e s t a z i o n i  d i  s e ss o  m a sc h i l e .

3. Monitoraggio del parto
I n  p a r t ico l a r e  n e l l e  m a n z e  e  s o p ra t t u t t o  n e l-
l e  ra z z e  d a  c a rn e ,  co n o sc e r e  a n t ic i p a t a m e n -
t e  i l  s e ss o  d e l l a  g e s t a z i o n e ,  p e rm e t t e  d i  o r-
g a n i z z a r e  i n  m a n i e ra  p i ù  e f f ic a c e  l ’ a ssis t e n -
z a  a l  p a r t o .  L e  g ra v i d a n z e  m a sc h i l i ,  s o p ra t -
t u t t o  n e l l e  ra z z e  d a  c a rn e ,  h a n n o  u n  p e s o  s u -
p e r i o r e  a  q u e l l e  f e m m i n i l i  e ,  q u i n d i ,  t e n -
d e n z i a l m e n t e ,  s o n o  p i ù  a  r isc h i o  d i  d is t o c i a .

4. Miglioramento
della rimonta involontaria
C o n o sc e r e  i l  s e ss o  d i  u n a  g ra v i d a n z a  i n  co r-
s o ,  p e rm e t t e  d i  d e c i d e r e  co n  m a g g i o r e  co n -
s a p e v o l e z z a  s e  e l i m i n a r e  u n a  b o v i n a ,  d u -
ra n t e  l a  g e s t a z i o n e .  I n  p r e s e n z a  d i  u n a  p a -
t o l o g i a ,  c h e  p o t r e b b e  p r e g i u d ic a r e  a n c h e  l a
s o p ra v v i v e n z a  d e l l a  b o v i n a ,  p r i m a  d i  i n t ra -
p re n d ere  q u a ls i a si  t era p i a ,  l a  v er i f ica  d e l  s es-
s o  d e l l a  g r a v i d a n z a  i n  c o rs o ,  s i c u r a m e n t e
a iu t a  a  pre n d ere  la  d ecisio n e  p iù  co nv e n ie n t e .

5. Prevendita di gravidanze maschili
I c e n t r i  d i  p ro d u z i o n e  d i  s e m e ,  m a  a n c h e  n or-
m a l i  a l l e v a m e n t i ,  s e l e z i o n a n o  l e  g ra v i d a n z e
m a sc h i l i .  S o p ra t t u t t o  o ra ,  co n  l ’ a v v e n t o  d e l-
l a  g e n o m ic a ,  p o t e r v e n d e r e  u n a  g e s t a z i o n e
m asch i l e  se t t e  m esi pr i m a  d i a l tr i a l l e v a m e n t i ,
h a  u n  v a l o r e  e co n o m ico  i m p o r t a n t e .

6. Conferma della diagnosi di gravidanza
Tra  i l  26°-58° g i o rn o  d i  g e s t a z i o n e  si  p e r d o -
n o  t ra  i l  6  e  i l  18% d e l l e  g e s t a z i o n i .  È q u i n d i
estre m a m e n t e  i m p ort a n t e  co n f erm are  l a  d i a-
g n o si  d i  g ra v i d a n z a  r e a l i z z a t a  t ra  i l  28°-35°
g i o rn o  d i  g e s t a z i o n e .  I n  c a s o  d i  g ra v i d a n z e
g e m e l l a r i  è  i m p o r t a n t e  v e r i f i c a r e  l a  p e rs i -
s t e n z a  d e i  g e m e l l i .  Q u a l o ra  u n o  d e i  d u e  f e t i
s i a  sco m p a rs o  e  q u e l l o  r i m a n e n t e  è  u n a  f e m -
m i n a ,  b is o g n a  p r e s t a r e  a t t e n z i o n e  a l l a  p o s-
si b i l i t à  c h e  q u e s t a  f e m m i n a  p o ss a  e ss e r e  u n
fr e e m a r t i n  ( f o t o  1) .

7. Diagnosi di malformazioni fetali
L e  m a l f o rm a z i o n i  f e t a l i ,  s o n o  u n a  e v e n i e n -
z a  ra ra ,  t u t t a v i a  p o ssi b i l e .  I l  75% d e l l e  m a l-
f o rm a z i o n i  f e t a l i  si  d i a g n o s t ic a n o  d u ra n t e  l a
r e a l i z z a z i o n e  d e l  s e ss a g g i o  f e t a l e  [1] .  C irc a
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RIASSUNTO
I l  s essa g g i o  f e t a l e  è  u n a  t ecn ica
ch e  s e  e f f e t t u a t a  corre t t a m e n t e
p erm e t t e  i n  p och i  s eco n d i  d i  co-
n oscere  i l  s esso  d e l  p ro d o t t o  d e l
co nce p i m e n t o ,  m a  a nch e  d i  v e-
r i f ica re  e / o  co n f erm a re  u n a  d i a -
g n osi  d i  g e m e l l a r i t à  e  so p ra t t u t -
t o  d i  f a r e  u n a  d i a g n o s i  d i  m a l-
f orm a z i o n e  f e t a l e ,  a l t r i m e n t i  i m-
p ossi b i l e .

Parole chiave: riproduzione, ecogra-
fia, sessaggio fetale, bovina da latte.

SUMMARY
The foetal sexing

Foetal sexing is a technique allowing
to know in a few seconds the sex of
the product of conception, but a lso
to verify and/or confirm a diagnosis
of tw ins and especia lly to ma ke a
diagnosis of foeta l ma lforma tion,
otherwise impossible.

Keywords: re product ion ,  u l tr a -
sound ,  fo e t a l  sex i ng ,  d a iry  c a t-
t l e .
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l o  0 ,07% d e l l e  g e s t a z i o n i  p u ò  e ss e r e  a n o r-
m a l e  [1] ,  o v v e ro  15  a n o m a l i e  s u  21 .000  d e -
t erm i n a z i o n i .  Pr i m a  d e i  s essa n t a  g i orn i  d i  g e-
s t a z i o n e ,  m e t t e r e  i n  e v i d e n z a  u n a  m a l f o r-
m a z i o n e  f e t a l e  r is u l t a  a l q u a n t o  i m p ro b a b i-
l e  ( f i n e s t ra  1) .

8. Conferma diagnosi 
di gravidanza gemellare
La  d i a g n o si  d i  g ra v i d a n z a  g e m e l l a r e  è  p o s-
s i b i l e  a n c h e  p r i m a  d e i  t r e n t a  g i o r n i  d i  g e -
s t a z i o n e ,  t u t t a v i a ,  n o n  s e m p re  è  f a c i l e .  A  s e s-
s a n t a  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e ,  i n  o cc a si o n e  d e l
s e ss a g g i o  f e t a l e ,  si  co n f e rm a  l a  d i a g n o si  d i
g r a v i d a n z a  g e m e l l a r e ,  s t a b i l e n d o  a n c h e  i l
s e ss o  d e i  g e m e l l i .  La  p r e s e n z a  d i  u n a  g ra v i-
d a n z a  f e m m i n i l e  e  d i  u n a  m a sc h i l e ,  r e n d e  l a
f e m m i n a ,  m o l t o  p r o b a b i l m e n t e  i n u t i l i z z a -
b i l e  a  f i n i  r i p ro d u t t i v i ,  e ss e n d o  p r e s u m i b i l-
m e n t e  u n  fr e e m a r t i n .  

9. Migliore gestione degli spazi e del lavoro
N e g l i  a l l e v a m e n t i  d i  g ra n d i  d i m e n si o n i ,  s a -
p e r e  q u a n t e  f e m m i n e  n a sco n o  s e t t i m a n a l-
m e n t e  p e rm e t t e  d i  o t t i m i z z a r e  l a  g e s t i o n e
d e l  t e m p o  e  d e g l i  s p a z i ;  è  p o ssi b i l e  p r e v e n -
t i v a m e n t e  c a lco l a r e  q u a n t e  o r e  d i  l a v o ro  d e -
v o n o  e ss e r e  d e d ic a t e  a l l a  v i t e l l a i a ,  q u a n t e
c u cc e t t e  d e v o n o  e ss e r e  d is p o n i b i l i ,  q u a n t i

l i t r i  d i  l a t t e  o  c h i l i  d i  p o l v e r e  d i  l a t t e ,  s a ra n -
n o  n e c e ss a r i .

La tecnica

1. Il tubercolo genitale
I l  s e ss a g g i o  f e t a l e  si  r e a l i z z a  a t t ra v e rs o  l ’ i-
d e n t i f ic a z i o n e  d e l  t u b e rc o l o  g e n i t a l e  (T G )
( f o t o  6  e  7) .  La  d e t e rm i n a z i o n e  d e l  s e ss o  f e -
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L e  m a l f o rm a z i o n i  f e t a l i ,  s o n o  ra r e ;  l a  l o ro  i n -
c i d e n z a  è  b a ss a :  0 ,07% d e l l e  g e s t a z i o n i  p o s-
s o n o  e ss e r e  a n o rm a l i  1) ,  o v v e ro  15  a n o m a l i e
s u  21 .000  d e t e rm i n a z i o n i .
I l  7 5%  d e l l e  m a l f o r m a z i o n i  f e t a l i  s o n o  d i a -
g n o s t ic a t e  d u ra n t e  i l  s e ss a g g i o  f e t a l e  [1] .  T a l-
v o l t a  g i à  a l l a  d i a g n o si  d i  g ra v i d a n z a  p r e co c e
(28-35  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e ) ,  è  p o ssi b i l e  n o t a -
r e  e v e n t u a l i  a n o m a l i e ;  t u t t a v i a  s o l a m e n t e  d o -
p o  i  s e ss a n t a  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e  è  p o ssi b i l e
d i a g n o s t ic a r e  co n  c u ra  l ’ e n t i t à  d e l  p ro b l e m a
[7] .  
L a  p o ss i b i l i t à  d i  i d e n t i f i c a r e  p r e c o c e m e n t e
u n a  m a l f o rm a z i o n e  f e t a l e ,  p e rm e t t e  d i  r i d u r-
r e  l e  p e r d i t e  p e r l ’ a l l e v a t o r e ,  g ra z i e  a l l ’ i n t e r-
ru z i o n e  f a rm a co l o g ic a  d e l l a  g e s t a z i o n e  ( p ro -
s t a g l a n d i n e ) ,  p e rm e t t e n d o  d i  s a l v a g u a r d a r e
i l  f u t u ro  r i p ro d u t t i v o  d e l l a  b o v i n a .
L e  m a l f o rm a z i o n i  c h e  n o rm a l m e n t e  si  r isco n -
t ra n o  d u ra n t e  l ’ e s e c u z i o n e  d e l  s e ss a g g i o  f e -
t a l e  s o n o  l e  s e g u e n t i :
- f e t o  co m p a t t o  ( f o t o  2) ;
- sch ist osom us ref l exus ( f o t o  3) ;
- i d ro p is i a  f e t a l e  ( f o t o  4) ;
- a l l a r g a m e n t o  d e l  co r d o n e  o m b e l ic a l e ;
- m a l f o rm a z i o n i  a g l i  a r t i ;
- d o p p i a  t e s t a ;
- i d ro c e f a l o  i n t e rn o ;
- i d ro c e f a l o  e s t e rn o ;
- a n a s a rc a  ( f o t o  5) .

Finestra 1. Malformazioni Fetali

FOTO 1. Vitella di 24 ore freemartin.

FOTO 2. Feto compatto.



t a l e ,  g ra z i e  a l l a  l o c a l i z z a z i o n e  d e l  t u b e rco l o
g e n i t a l e ,  è  p ossi b i l e  so l a m e n t e  i n  q u e l l e  s p e-
c i e  i n  c u i ,  n e l  m a sc h i o ,  i l  TG  m i g ra  c a u d a l-
m e n t e  a l l ’ o m b e l ico  ( b o v i n o  e  p icco l i  ru m i-
n a n t i ,  c a v a l l o  e  c a m e l i d i) [1] ( f o t o  8  e  9) .  N e l-
l a  s p e c i e  u m a n a  a d  e s e m p i o ,  i l  s e ss a g g i o  f e -
t a l e ,  p e r l a  p o si z i o n e  d e l  TG ,  n o n  p u ò  e ss e -
r e  u t i l i z z a t o  p e r d is t i n g u e r e  t r a  m a sc h i o  e
f e m m i n a  [1] .
I l  t u b e rco l o  g e n i t a l e  è  l a  s t ru t t u ra  a n a t o m i-

c a  c h e ,  m e g l i o  e  p r i m a ,  p e rm e t t e  d i   r e a l i z-
z a r e  u n a  d i a g n o si  d i  s e ss o  f e t a l e  [1] .  Q u e s t a
s t r u t t u r a  a n a t o m ic a  s i  i n i z i a  a  e v i d e n z i a r e
v e rs o  i l  41°-44° g i o rn o  d i  g e s t a z i o n e ,  q u a n -
d o  i l  f e t o  h a  u n a  l u n g h e z z a  d i  c irc a  23-26  m m
(CRL) .
I l  t u b e rco l o  g e n i t a l e ,  n e l  m a sc h i o  co m e  n e l-
l a  f e m m i n a ,  h a  l e  s t e ss e  c a ra t t e r is t ic h e  u l-
t ra s o n o g ra f ic h e :  è  b i l o b a t o ,  i p e r e co g e n o  e
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FOTO 3. Schistosomus reflexus. FOTO 4. Idropisia fetale. 

FOTO 5. Anasarca.

FOTO 6. Tubercolo genitale maschile, in posizione retro ombelicale e scroto.



b r i l l a n t e  ( f o t o  10  e  11) .  C i ò  c h e  p e rm e t t e  l a
d i f f e r e n z i a z i o n e  s e ss u a l e  è  l a  p o si z i o n e  d e l
t u b e rco l o  g e n i t a l e ,  c h e  n e l  m a sc h i o  h a  l a  s u a
s e d e  d e f i n i t i v a  a p p e n a  c a u d a l m e n t e  a l -
l ’ o m b e l ico ,  m e n t re  n e l l a  f e m m i n a  si  t ro v a  l o-
c a l i z z a t o  s o t t o  l a  co d a .  Q u e s t a  p o si z i o n e  è
ra g g i u n t a  a p p ro ssi m a t i v a m e n t e  a  s e ss a n t a
g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e  [1] .  La  m i g ra z i o n e  d e l
t u b e rco l o  g e n i t a l e ,  p r e n d e  i l  v i a  a  c irc a  45
g i o r n i  d i  g e s t a z i o n e ;  i l  t u b e rc o l o  a  q u e s t a
e t à  è  l o c a l i z z a t o  n e l l a  r e g i o n e  i n g u i n a l e .  La

l o c a l i z z a z i o n e  d e f i n i t i v a ,  è  p i ù  p r e co c e  n e l-
l a  f e m m i n a ,  o v e  l a  m i g ra z i o n e  si  co m p l e t a
i n d ic a t i v a m e n t e  a  52-53  g i o rn i  d i  g e s t a z i o -
n e  (53 ,8  ±  0 ,2  [1]) ,  m e n t r e  n e l  m a sc h i o  a v-
v i e n e  e n t ro  i l  54°-56° g i o rn o  d i  g e s t a z i o n e
56 ,0  ±  0 ,8) [1] .  È p i ù  co m p l ic a t o  i d e n t i f ic a r e
i l  TG  n e l l a  f e m m i n a ,  p i u t t o s t o  c h e  n e l  m a -
sc h i o .
I l  t u b e rco l o  g e n i t a l e ,  d a rà  or i g i n e  a l  p e n e  n e l
m a sc h i o  e  a l  c l i t o r i d e  n e l l a  f e m m i n a  [1] .
C irc a  a  s e t t a n t a  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e ,  n e l  m a -
sc h i o  co m p a r e  l o  scro t o  ( f o t o  12) ;  l a  d isc e s a
d e i  t e s t ico l i  n e l l o  scro t o  si  co m p l e t a  t ra  90-
130  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e  [1] .  A  p a r t ir e  d a  c ir-
c a  75  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e ,  i l  TG  m a sc h i l e  d i-
v e n t a  t r i l o b a t o ,  p e r l a  co m p a rs a  d e l  co r p o
c a v e rn o s o  d e l  p e n e  ( f o t o  13) .  N e l l a  f e m m i-
n a  co m p a i o n o  l e  p a p i l l e  m a m m a r i e  (f o t o  14) .
N e l  p e r i o d o  co m p r e s o  t ra  80-130  g i o rn i  d i
g es t a z i o n e  i l  d i a m e t ro  d e l l e  g h i a n d o l e  m a m-
m a r i e  è  d i  0 .6-3  m m  [1] .  

2. L’ecografo
P e r i l  s e ss a g g i o  f e t a l e ,  i n  c a m p o ,  si  u t i l i z z a -
n o  a p p a r e cc h i  p o r t a t i l i  o  u l t ra  p o r t a t i l i .  N o r-
m a l m e n t e  si  i m p i e g a n o  s o n d e  l i n e a r i ,  t u t t a -
v i a  a n c h e  s o n d e  s e t t o r i a l i  o  c u rv i l i n e e  p o s-
s o n o  e ss e r e  u t i l i z z a t e .  S i  r ico rr e  a  u n a  fr e -
q u e n z a  d i  5-7 ,5  M H z ,  t u t t a v i a  si  p u ò  r e a l i z-
z a r e  u n  s e ss a g g i o  f e t a l e  a n c h e  co n  u n a  fr e -
q u e n z a  d i  10  M H z .

3. La tecnica ecografica
I l  r e t t o  v a  sv u o t a t o  d e l l a  m a t e r i a  f e c a l e ,  f a -
c e n d o  a t t e n z i o n e  a  n o n  e s t ra rr e  l a  m a n o  d u -
ra n t e  q u e s t o  sv u o t a m e n t o .  L ’ e s t ra z i o n e  d e l-
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FOTO 8. Feto femmina di pecora (foto S. Sa le).

FOTO 7. Tubercolo genitale femminile, posizionato in prossimità (sotto), la coda. FOTO 9. Feto maschio di pecora (foto S. Sa le).



l a  m a n o ,  d e t e rm i n e r e b b e  i n f a t t i  l ’ i n g r e ss o
d i  a r i a  n e l  r e t t o ,  c h e  r e n d e r e b b e  d i f f ic i l e  o
a d d ir i t t u r a  i m p o ss i b i l e  l ’ e s a m e  u l t r a s o n o -
g ra f ico .
La  s o n d a  d e v e  e ss e r e  a p p l ic a t a  s u l l a  s u p e r-
f ic i e  d e l  r e t t o ,  f a c e n d o  a t t e n z i o n e  a  c h e  l a
s u p e r f ic i e  d e l l a  s o n d a  si a  s e m p r e  p u l i t a :  l a
p r e s e n z a  d i  m a t e r i a l e  f e c a l e  s u l l a  s u p e r f ic i e
d e l l a  s o n d a  co n  i  cr is t a l l i ,  p r e g i u d ic a  i n f a t t i
l a  q u a l i t à  d e l l ’ i m m a g i n e  p ro d o t t a .  S i  d e v e
r e a l i z z a r e  u n a  p e r f e t t a  a d e r e n z a  t ra  l a  s o n -
d a  e  l a  s u p e r f ic i e  d e l l ’ u t e ro .  
L a  d e t e r m i n a z i o n e  d e l  s e ss o  f e t a l e ,  s i  r e a -
l i z z a  n orm a l m e n t e  n e l  p e r i o d o  co m p r e s o  t ra
60-90  g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e  (1-2-3-4-5-6) .  Tra
i l  55°-60° g i o rn o  e  t ra  i l  90°-110° g i o rn o  d i
g e s t a z i o n e ,  è  p o ssi b i l e  f a r e  i l  s e ss a g g i o ,  m a
q u e s t o  d i p e n d e  m o l t o  d a l l a  a b i l i t à / e s p e -
r i e n z a  d e l l ’ e co g ra f is t a .  A n c h e  d o p o  i l  110°
g i o rn o  d i  g e s t a z i o n e  è  p o ssi b i l e  f a r e  i l  s e s-
s a g g i o ,  t u t t a v i a  q u e s t a  p o ssi b i l i t à  è  v i n co -
l a t a  a l l a  p o si z i o n e  c h e  i l  f e t o  v i e n e  a d  a ss u -
m e r e  ( f o t o  15-16) .  A u m e n t a n d o  l a  d i m e n -
si o n e  d e l  f e t o ,  è  c h i a ra m e n t e  m o l t o  p i ù  d i f-
f ic i l e  c irco scr i v e r e  l ’ u t e ro  co n  l a  s o n d a  e co -
g ra f ic a ,  i n o l t r e ,  d o p o  i l  90° g i o rn o  d i  g e s t a -
z i o n e ,  l ’ e co g e n ic i t à  d e l  t u b e rco l o  g e n i t a l e  si
r i d u c e  ( f o t o  17-18) .
I n n a n z i  t u t t o  o cco rr e  co n f e rm a r e  l a  p r e s e n -
z a  d i  u n  f e t o  v i v o .  La  v a l u t a z i o n e  d e l  b a t t i t o
c a r d i a co  p e rm e t t e  d i  f a r e  u n a  d i a g n o si  p r e -
c isa  e  ra p i d a  su l l o  st a t o  d e l l e  g est a z i o n e . Suc-
c e ssi v a m e n t e  si  d e v e  p ro c e d e r e  a  v e r i f ic a r e
i  s e g u e n t i  p u n t i :
- i d e n t i f ic a z i o n e  d e l l a  t e s t a ;

- i d e n t i f ic a z i o n e  d e l l a  co d a ;
- i d e n t i f ic a z i o n e  d e l  co r d o n e  o m b e l ic a l e ;
- d e f i n i z i o n e  d e l l a  p r e s e n t a z i o n e  d e l  f e t o .
S i  d e v e  r e a l i z z a r e  i l  s e ss a g g i o  f e t a l e ,  i n  f u n -
z i o n e  d e l l a  p o si z i o n e / p r e s e n t a z i o n e  d e l  f e -
t o .  I n  p ra t ic a  o cco rr e  e ss e r e  i n  g ra d o  d i  r e a -
l i z z a r e  i l  s e ss a g g i o ,  i n d i p e n d e n t e m e n t e  d a l-
l e  p o si z i o n i  c h e  i l  f e t o  v i e n e  d i  v o l t a  i n  v o l-
t a  a ss u m e n d o .  N o r m a l m e n t e  s i  r e a l i z z a n o
t r e  s e z i o n i  p r i n c i p a l i  ( f i g u ra  1) :
1 .  S e z i o n e  t ra sv e rs a l e  ( i m m a g i n e  1) .
2 .  S e z i o n e  l o n g i t u d i n a l e  ( i m m a g i n e  2) .
3 .  S e z i o n e  s a g i t t a l e  ( i m m a g i n e  3) .
L e  s e z i o n i  o b l i q u e  a n d r e b b e ro  e v i t a t e ,  t u t -
t a v i a  si  d e v e  f a r e  i l  s e ss a g g i o   s e co n d o  l a  p r e -
s e n t a z i o n e  a ss u n t a  d a l  f e t o .  N e l l e  s e z i o n i
o b l i q u e ,  è  p o ssi b i l e  a l l a r g a r e  l ’ a n g o l o  d i  a t -
t i v i t à  d e l l a  s o n d a  e co g ra f ic a ,  p e rm e t t e n d o
a d  e s e m p i o ,  d i  e v i d e n z i a r e  i n  co n t e m p o ra -
n e a ,  l a  r e g i o n e  p e r i n e a l e  e  q u e l l a  o m b e l ic a -
l e ,  g ra z i e  a  u n a  s e z i o n e  t ra sv e rs a l e  o  l o n g i-
t u d i n a l e  o b l i q u a  ( f o t o  19) .  
I l  f e t o  è  m a sc h i o  q u a n d o  i l  TG  si  t ro v a  i m -
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Figura 1. Sezioni ecografiche per
realizzare il sessaggio fetale

FOTO 10. Tu b erco lo  g e n i t a l e  f e m m i n i l e : b i lo b a t o ,
brillante e iper ecogeno.

va al primo posto



m e d i a t a m e n t e  d i e t ro  (c a u d a l m e n t e ) a l  co r-
d o n e  o m b e l ic a l e  (1) .  I l  f e t o  è  f e m m i n a  q u a n -
d o  i l  TG  è  s o t t o  l a  co d a  [1] .  È  u n  e rro r e  g ra v e
f a re  d i  d i a g n osi  d i  s esso  m a sch i l e  p erch é  n o n
si  v e d e  i l  TG  f e m m i n i l e ,  o  v ic e v e rs a  f a r e  d i a -
g n o si  d i  s e ss o  f e m m i n i l e  p e rc h é  n o n  si  v e d e
i l  TG  m a sc h i l e  [7] .  
La  d e t e rm i n a z i o n e  d e l  s e ss o  f e t a l e  r ic h i e d e
p o c h issi m o  t e m p o  a  u n  e co g ra f is t a  e s p e r t o .
N o r m a l m e n t e  l a  d e t e r m i n a z i o n e  d e l  s e ss o
f e t a l e ,  r ic h i e d e  m e n o  d i  u n  m i n u t o ,  t u t t a v i a

i l  ra n g e  è  a m p i o ,  a n d a n d o  d a  16  s e co n d i  a
8 ,5  m i n u t i .

4. Gli errori
È  p o ss i b i l e  f a r e  d e g l i  e rr o r i  n e l l a  d e t e r m i-
n a z i o n e  d e l  s e ss o  f e t a l e .  S o n o  s e m p r e  d e g l i
error i  so g g e t t i v i .  I l  m a rg i n e  d i  p rec isi o n e  n e l-
l a  d e t e rm i n a z i o n e  d e l  s e ss o  f e t a l e  è  d e l  99% ,
s e  l a  d e t e rm i n a z i o n e  è  r e a l i z z a t a  d a  u n  p ro -
f e ssi o n is t a  s e r i o  e  p r e p a r a t o .  T a l v o l t a  p u ò
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FOTO 11. T u b e rco l o  g e n i t a l e  m a sc h i l e : b i l o b a t o ,
brillante e iper ecogeno.

FOTO 12. Dopo i 70 g iorn i d i gestazione , a p pare ne l
maschio lo scroto.

FOTO 13. Dopo i 70 giorni di gestazione, nel maschio il
TG  d iv e n t a  tr i  l o b a t o , p er l a  co m p a rsa  d e l  corp o
cavernoso del pene.

FOTO 14. Dopo i 70 giorni di gestazione, nella femmina
si evidenziano le papille mammarie.



succe d ere  ch e  i l t ecn ico  n o n  v e d a  u n  seco n d o
f e t o ,  s p e c i a l m e n t e  s e  d e l l o  s t e ss o  s e ss o  e t e -
ro z i g o t e  ( i n  q u e s t o  c a s o  l ’ e rro r e  è  n o n  a v e r
v is t o  u n  s e co n d o  co r p o  l u t e o ) o  s e  m o n o z i-
g o t e .
I l  TG  m a sc h i l e  p u ò  e ss e r e  co n f u s o  co n  i l  co r-
d o n e  o m b e l ic a l e .  T u t t a v i a  i l  p e n e  n o n  p u l-
s a ,  m e n t r e  i l  c o r d o n e  o m b e l ic a l e ,  c o n  d u e
a rt er i e  e  d u e  ra m i  d e l l a  v e n a  o m b e l ica l e ,  p u l-

s a  s e m p r e .
I l  TG  m a sch i l e  p u ò  ess ere  co n f uso  co n  l a  p u n-
t a  d e l l a  co d a ,  q u a n d o  q u e s t a  si  p o r t a  t ra  l e
g a m b e  i n  d ir e z i o n e  cra n i a l e .  T u t t a v i a  l a  p r e -
s e n z a  d e l l e  v e r t e b r e  co cc i g e e  s u l l a  l i n e a  a l-
b a ,  d e v e  i n d u rc i  a  v e r i f ic a r e  co n  a t t e n z i o n e
l ’ i m m a g i n e .
I l  TG  f e m m i n i l e ,  p u ò  e ss e r e  co n f u s o  co n  u n a
v e r t e b ra  co cc i g e a ,  c h e  h a  l a  s t e ss a  d i m e n -
si o n e  e  s o p ra t t u t t o  l a  s t e ss a  e co g e n ic i t à  e
f o rm a .  È  n e c e ss a r i a  e s p e r i e n z a  e  p a z i e n z a ,
p e r f a r e  q u e s t a  d i a g n o si  d i f f e r e n z i a l e .

Come apprendere il sessaggio fetale
1. Punti critici
I l  s e ss a g g i o  f e t a l e  è  u n a  t e c n ic a  t u t t o  s o m -
m a t o  s e m p l ic e ;  è  d i f f ic i l e  co m p r e n d e r e  co -
m e  r e a l i z z a r e  l a  t e c n ic a ,  t u t t a v i a  q u a n d o  si
è  m e ss a  a  f u o co  l a  p ro c e d u ra ,  è  u n a  t e c n ic a
r i p e t i t i v a .  È d i f f ic i l e  i n t e r p r e t a r e  u n  q u a d ro
f is i o p a t o l o g ico  d e l l e  o v a i e  e / o  d e l l ’ u t e ro ,  è
d i f f ic i l e  i n t e r p r e t a r e  u n a  m a p p a  f o l l ico l a r e ,
m a  è  t u t t o  s o m m a t o  f a c i l e ,  r e a l i z z a r e  u n  s e s-
s a g g i o  f e t a l e ,… d o v e  s e  n o n  è  m a sc h i o ,  è  si-
cura m e n t e  f e m m i n a .  E f f e t t i v a m e n t e  n o n  co-
s t a  m o l t o  a p p r e n d e r e  l a  t e c n ic a ,  q u e l l o  c h e
co s t a  è  l ’ e co g ra f o ,  m a  u n a  v o l t a  r e a l i z z a t o
q u e s t o  i n v e s t i m e n t o ,  i  co s t i  d i  f o rm a z i o n e
s o n o  t u t t o  s o m m a t o  b a ssi  o  m o l t o  b a ssi .
I m o t i v i  p e r i  q u a l i  i l  t e c n ico  n o n  si  c i m e n t a
o  a b b a n d o n a  r a p i d a m e n t e  l ’ i d e a  d i  i n t r a -
p r e n d e r e  l ’ a p p r e n d i m e n t o  d i  q u e s t o  s e rv i-
z i o  s o n o  d i v e rs i .  L a  f r u s t r a z i o n e  è  s i c u r a -
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FOTO 17. Dopo il 90° giorno di gestazione, il TG perde
di brillantezza e la bilobatura tende a scomparire. In
questa immag ine un feto femm ina d i 100 g iorn i d i
gestazione.

FOTO 16. Feto femmina di 120 giorni.

FOTO 15. Il sessaggio fetale si realizza agevolmente tra
il 60°-90° g iorno d i gestazione . Tuttavia è possib ile
e v i d e n z i a re  i l  sesso  a nch e  o l tre  i l  110° g i orn o  d i
gestazione, quando la posizione del feto è superficiale.
In questa immagine, un feto maschio di 125 giorni.



m e n t e  u n o  d e i  p i ù  i m p o r t a n t i :  s p e ss o  si  p e n -
s a  c h e  b a s t i  co m p ra r e  u n  co s t o s o  e co g ra f o
p e r i n i z i a r e  a  r e a l i z z a r e  i l  s e ss a g g i o  co n  s u c-
c e ss o ,  m a  n o n  è  co sì .
U n  s e co n d o  p u n t o  cr i t ico  è  l a  m a n c a n z a  d i
t e m p o :  p e r  a p p r e n d e r e  l a  t e c n i c a  o cc o rr e
d e d ic a r e  t e m p o  a l  p ro p r i o  a d d e s t ra m e n t o .
S e  n o n  si  h a  t e m p o  d a  d e d ic a r e  a  q u e s t a  t e c-
n i c a ,  n o n  è  o v v i a m e n t e  p o ss i b i l e  a p p r e n -
d e r l a .  
U n  t e rz o  p u n t o  cr i t ico  è  l a  m a n c a n z a  d i  o p -
p o r t u n i t à ,  o v v e ro  l a  i n d is p o n i b i l i t à  d i  s t a l l e ,
d o v e  c i m e n t a rsi  n e l l e  p ro v e .  N o n  o cco rro n o
m o l t i  a n i m a l i :  n o rm a l m e n t e  si  i n i z i a  co n  4-5
v a cc h e  g e s t a n t i  t ra  70-85  g i o rn i  o  t ra  75-90
g i o rn i  d i  g e s t a z i o n e .  I n  q u e s t o  p e r i o d o  d e l-
l a  g e s t a z i o n e ,  l ’ i d e n t i f ic a z i o n e  d e l  TG  è  m o l-
t o ,  m o l t o  f a c i l e ,  i n o l t r e  i l  f e t o  è  a b b a s t a n z a
gra n d e  d a  p erm e t t ere  i l f aci l e  rico n oscim e n t o
d e l l e  d i v e rs e  s t ru t t u r e  a n a t o m ic h e ,  m a  n o n
è  co sì  g ra n d e  d a  i m p e d ir e  d i  c irco scr i v e r l o
co m p l e t a m e n t e  co n  l a  s o n d a .  

2. Tappe di apprendimento
L ’ a p p r e n d i m e n t o  d e l  s e ss a g g i o  f e t a l e ,  si  b a -
s a  s u  t r e  t a p p e  [8] .

! Conosce n z a  a ppro f on d i t a  
d e l l ’ a n a t om i a  f e t a l e
S e  n o n  si  co n o sc e  p e r f e t t a m e n t e  l ’ a n a t o m i a
f e t a l e ,  è  m o l t o  d i f f ic i l e  o r i e n t a rs i  e  q u i n d i
s t a b i l ir e  co n  e s a t t e z z a  l e  s t ru t t u r e  cra n i a l i  e
c a u d a l i  r is p e t t o  a l  co r d o n e  o m b e l ic a l e .  L ’ a -
n a t o m i a  f e t a l e  si  a p p r e n d e  s t u d i a n d o  e  f a -
c e n d o  e s e rc i z i o  s u  f e t i  d i  60-90  g i o rn i ,  r e c u -

p e ra t i  a l  m a c e l l o .  S i  p o ss o n o  m e t t e r e  i n  a c-
q u a  o  g e l a t i n a  e  q u i n d i  p o ss o n o  e ss e r e  e co -
g ra f a t i .  I n  m a n c a n z a  d i  f e t i ,  c i  si  p u ò  f o rm a -
r e  s u g l i  a t l a n t i  d i  a n a t o m i a .

! S a p e r  r iconosce re  i l  t ub e rco l o  g e n i t a l e
S a p e r r ico n o sc e r e  i l  t u b e rco l o  g e n i t a l e ,  c h e
a p p a r e  i p e r e co g e n o ,  b r i l l a n t e  e  b i l o b a t o ,  i n
u n  “ m a r e ”  d i  s t ru t t u r e  b i a n c h e ,  n e r e  e  g r i g i e
è  u n a  f a s e  f o n d a m e n t a l e .  O cco rr e  a l l e n a r e
l a  v is t a  a l  f e t o  e  q u i n d i  a l l e n a r e  l a  v is t a  a l l a
i d e n t i f ic a z i o n e  d e l  TG .  
S o n o  n e c e ss a r i e  n o n  m e n o  d i  25-30  o r e  d i
a d d e s t ra m e n t o .  Q u e s t o  a d d e s t ra m e n t o  n o n
r ic h i e d e  l a  p r e s e n z a  d e l l e  v a cc h e ,  a n z i  i n i-
z i a n d o  a  l a v o ra r e  s u b i t o  co n  l e  v a cc h e  si  co r-
r e  i l  r isc h i o  c h e  d o p o  v e n t i  a n n i  a n co ra  n o n
si  si a  i m p ara t o  a  sessare  u n a  gra v i d a n z a . Q u e-
s t a  t a p p a  d e l l ’ a d d e s t ra m e n t o  si  r e a l i z z a  n e l
t e m p o  l i b e ro ,  n e g l i  i n t e rv a l l i  l a v ora t i v i :  è  n e -
c e ss a r i o  u n  co m p u t e r ,  u n  t a b l e t  o  u n o  s m a r t -
p h o n e .  O cc o rr e  v is i o n a r e  i m m a g i n i ,  m o l t e
i m m a g i n i ,  p e r a b i t u a r e  l  o cc h i o  a l l ’ e co g ra -
f i a  f e t a l e .

! S a p e r  r i produrre  u n ’ i m m a g i n e  
r iconosc i b i l e  d e l  TG
Q u e s t a  t a p p a  n e c e ssi t à  d e l l e  p re s e n z a  d i  b o-
v i n e .  N o rm a l m e n t e  c i  si  p u ò  a cco r d a r e  co n
u n  c l i e n t e  d iscr e t o ,  c h e  m e t t a  a  d is p o si z i o -
n e  i  p ro p r i  a n i m a l i ,  m a g a r i  co n  l a  p ro m e ss a
d i  u n  s e rv i z i o  g ra t u i t o  d i  s e ss a g g i o  p e r 12-
24  m e si .  A l l a  t e rz a  t a p p a ,  b is o g n a  a p p ro d a -

Formazione
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FOTO 19. Si devono preferire delle sezioni non oblique,
tuttavia bisogna saper realizzare il sessaggio fetale in
funzione di qua lunque posizione del feto. In questa
immagine una sezione trasversale obliqua di un feto
femmina di circa 90 giorni di gestazione.

FOTO 18. Feto maschio d i 100 giorni d i gestazione. Il
TG è poco ecogeno.



r e  s o l a m e n t e  d o p o  a v e r r e a l i z z a t o  co n  m o l-
t a ,  m o l t a  c u ra  l e  p r i m e  d u e  t a p p e ,  d i v e rs a -
m e n t e  s a rà  u n a  “ t ra g e d i a ” .
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