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RIASSUNTO

Il sessaggio fetale & una tecnica
che se effettuata correttamente
permettein pochisecondidico-
noscereilsessodel prodottodel
concepimento, ma anche di ve-
rificare e/o confermare una dia-
gnosidigemellarita e soprattut-
to di fare una diagnosi di mal-
formazionefetale,altrimentiim-
possibile.

Parole chiave: riproduzione, ecogra-
fia, sessaggio fetale, bovina da latte.

SUMMARY
The foetal sexing

Foetal sexing is a technique allowing
to know in a few seconds the sex of
the product of conception, but also
to verify and/or confirm a diagnosis
of twins and especially to make a
diagnosis of foetal malformation,
otherwise impossible.

Keywords: reproduction, ultra-
sound, foetal sexing, dairy cat-
tle.

| sessaggio fetale & una tecnica scarsa-

mente apprezzata dai ginecologie dagli

allevatori, che ne sottovalutano le reali

potenzialita.Sicuramentenonfacileeim-
mediata, a differenza di altre tecniche eco-
grafiche, tuttavia se ben affrontata permet-
tein pochisecondidiconoscereil sesso del
prodottodelconcepimento,maanchedive-
rificare e/o confermare una diagnosi di ge-
mellarita e soprattutto di fare una diagnosi
di malformazione fetale, altrimenti impos-
sibile.

Vantaggi del sessaggio fetale

Visono vari motivi peri qualirisulta molto
conveniente, per un allevamento di bovini
dalatteedacarne,realizzareilsessaggio fe-
tale.

1. Ottimizzazione del piano

di accoppiamento

Conoscendo mensilmente il sessodelle gra-
vidanze, si pu0 decidere di cambiare ripro-
duttore, nel momentoincuisihaunnume-
ro sufficiente di gravidanze femminili. Inol-
tre,conoscendoiltassodirimontadellalle-
vamento, & possibile decidere di insemina-
re con incroci da carne, quando il numero
delle gravidanze femminili, & sufficiente a
coprireleesigenzedirimonta.lvitelliincroci
da carne, hanno un valore concretamente
maggiore rispetto ai vitelli maschi di razze
da latte.

2. Incremento di valore

delle gravidanze definite
Lavenditadimanzee/ovacche gravide,con
sesso accertato della gestazione, comporta
unaumento divalore delle gravidanze stes-
se. La possibilita di poter scegliere tra una
gestazione maschile e unafemminile, & par-
ticolarmente vantaggiosa per chi compra,
sia esso un allevatore di bovine da latte, si-
curamente maggiormente interessato alle
gravidanze femminili, sia esso un allevatore
dibovine dacarne, tendenzialmente pitin-
teressato alle gestazioni di sesso maschile.
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3. Monitoraggio del parto

Inparticolarenelle manze esoprattuttonel-
lerazze dacarne,conoscere anticipatamen-
te il sesso della gestazione, permette di or-
ganizzare in maniera piu efficace I'assisten-
za al parto. Le gravidanze maschili, soprat-
tuttonellerazzedacarne,hannounpesosu-
periore a quelle femminili e, quindi, ten-
denzialmente,sono pit arischio didistocia.

4. Miglioramento

della rimonta involontaria

Conoscere il sesso diuna gravidanzain cor-
so, permette didecidere con maggiore con-
sapevolezza se eliminare una bovina, du-
rante la gestazione. In presenza di una pa-
tologia,che potrebbe pregiudicareanchela
sopravvivenza della bovina, prima di intra-
prendere qualsiasiterapia,laverificadelses-
so della gravidanza in corso, sicuramente
aiutaaprendereladecisione pitconveniente.

5. Prevendita di gravidanze maschili

Icentridiproduzionediseme,maanchenor-
maliallevamenti,selezionanole gravidanze
maschili.Soprattutto ora,conl'avventodel-
la genomica, potervendere una gestazione
maschilesette mesiprimadialtriallevamenti,
ha unvalore economico importante.

6. Conferma della diagnosi di gravidanza
Trail 26°-58° giorno di gestazione si perdo-
notrail6eil18% delle gestazioni. E quindi
estremamenteimportanteconfermareladia-
gnosi di gravidanza realizzata tra il 28°-35°
giorno di gestazione. In caso di gravidanze
gemellari & importante verificare la persi-
stenza deigemelli. Qualorauno deidue feti
siascomparsoequellorimanenteéunafems-
mina, bisogna prestare attenzione alla pos-
sibilitache questafemmina possa essere un
freemartin (foto 1).

7. Diagnosi di malformazioni fetali

Le malformazioni fetali, sono una evenien-
zarara, tuttavia possibile. 1l 75% delle mal-
formazionifetalisidiagnosticanodurantela
realizzazione del sessaggio fetale [1]. Circa
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Le malformazioni fetali, sono rare; la loro in-
cidenza é bassa: 0,07% delle gestazioni pos-
sono essere anormali 1), ovvero 15 anomalie
su 21.000 determinazioni.

11 75% delle malformazioni fetali sono dia-
gnosticate duranteilsessaggio fetale [1]. Tal-
volta gia alla diagnosi di gravidanza precoce
(28-35giornidigestazione), e possibile nota-
reeventualianomalie;tuttaviasolamente do-
poisessanta giorni di gestazione & possibile
diagnosticare con cura I'entita del problema
[7].

La possibilita di identificare precocemente
una malformazione fetale, permette diridur-
re le perdite per l'allevatore, grazie all’inter-
ruzione farmacologica della gestazione (pro-
staglandine), permettendo di salvaguardare
il futuroriproduttivo della bovina.

Le malformazioniche normalmente siriscon-
trano durante I'esecuzione del sessaggio fe-
tale sono le seguenti:

-feto compatto (foto 2);

- schistosomus reflexus (foto 3);

-idropisia fetale (foto 4);

-allargamento del cordone ombelicale;

- malformazioniagli arti;

-doppia testa;

-idrocefalointerno;

-idrocefalo esterno;

-anasarca (foto 5).

0 0,07% delle gestazioni puo essere anor-
male [1], ovvero 15 anomalie su 21.000 de-
terminazioni.Primadeisessantagiornidige-
stazione, mettere in evidenza una malfor-
mazione fetale risulta alquanto improbabi-
le (finestra 1).

8. Conferma diagnosi

di gravidanza gemellare

La diagnosi di gravidanza gemellare & pos-
sibile anche prima dei trenta giorni di ge-
stazione,tuttavia,nonsempre é facile. Ases-
santa giorni di gestazione, in occasione del
sessaggio fetale, siconferma la diagnosi di
gravidanza gemellare, stabilendo anche il
sesso dei gemelli. La presenza di una gravi-
danzafemminile e di una maschile, rende la
femmina, molto probabilmente inutilizza-
bile a fini riproduttivi, essendo presumibil-
mente un freemartin.

9. Migliore gestione degli spazi e del lavoro
Negli allevamenti di grandi dimensioni, sa-
pere quante femmine nascono settimanal-
mente permette di ottimizzare la gestione
deltempo e deglispazi; & possibile preven-
tivamentecalcolare quante oredilavorode-
vono essere dedicate alla vitellaia, quante
cuccette devono essere disponibili, quanti
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Foro 1. Vitella di 24 ore freemartin.

litri di latte o chilidi polvere dilatte, saran-
no necessari.

La tecnica

1. Il tubercolo genitale

Il sessaggio fetale sirealizza attraverso I'i-
dentificazione del tubercolo genitale (TG)
(foto6e7).Ladeterminazione del sesso fe-

Imago—]

Foto 2. Feto compatto.
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Foro 3. Schistosomus reflexus.
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Foto 5. Anasarca.

tale, grazie allalocalizzazione deltubercolo
genitale, e possibilesolamenteinquellespe-
cie in cui, nel maschio, il TG migra caudal-
mente all'ombelico (bovino e piccoli rumi-
nanti,cavallo e camelidi)[1] (foto 8 e 9). Nel-
laspecie umanaad esempio, il sessaggio fe-
tale, perla posizione del TG, non pud esse-
re utilizzato per distinguere tra maschio e
femmina [1].

[l'tubercolo genitale & la struttura anatomi-
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Foto4.Idropisia fetale.

Foto 6. Tubercolo genitale maschile, in posizione retro ombelicale e scroto.

cache, meglio e prima, permette di realiz-
zare una diagnosidisesso fetale [1]. Questa
struttura anatomica si inizia a evidenziare
verso il 41°-44° giorno di gestazione, quan-
doilfetohaunalunghezzadicirca23-26 mm
(CRL).

Iltubercolo genitale, nel maschio come nel-
la femmina, ha le stesse caratteristiche ul-
trasonografiche: & bilobato, iperecogeno e
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Foto 7. Tubercolo genitale femminile, posizionato in prossimita (sotto), la coda.
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Foro 8. Feto femmina di pecora (foto S. Sale).

brillante (foto 10 e 11). Cio che permette la
differenziazione sessuale & la posizione del
tubercologenitale,chenelmaschiohalasua
sede definitiva appena caudalmente al-
I'ombelico,mentrenellafemminasitrovalo-
calizzato sotto la coda. Questa posizione &
raggiunta approssimativamente a sessanta
giorni di gestazione [1]. La migrazione del
tubercolo genitale, prende il via a circa 45
giorni di gestazione; il tubercolo a questa
eta & localizzato nellaregione inguinale. La
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Foro 9. Feto maschio di pecora (fofo S. Sale).

localizzazione definitiva, & pil precoce nel-
la femmina, ove la migrazione si completa
indicativamente a 52-53 giorni di gestazio-
ne (53,8 £ 0,2 [1]), mentre nel maschio av-
viene entro il 54°-56° giorno di gestazione
56,0 £ 0,8) [1]. E pit complicato identificare
il TG nella femmina, piuttosto che nel ma-
schio.
Iltubercologenitale,daraoriginealpenenel
maschio e al clitoride nella femmina [1].
Circaasettantagiornidigestazione,nel ma-
schiocompare lo scroto (foto 12); la discesa
deitesticolinello scroto sicompleta tra 90-
130 giornidi gestazione [1]. A partire dacir-
ca75giornidigestazione, il TG maschile di-
venta trilobato, per la comparsa del corpo
cavernoso del pene (foto 13). Nella femmi-
nacompaionolepapillemammarie (foto 14).
Nel periodo compreso tra 80-130 giorni di
gestazioneildiametrodelle ghiandole mam-
marie & di 0.6-3 mm [1].

2. L’ecografo

Peril sessaggio fetale, in campo, si utilizza-
noapparecchiportatilioultraportatili. Nor-
malmente siimpieganosonde lineari, tutta-
via anche sonde settoriali o curvilinee pos-
sono essere utilizzate. Si ricorre a una fre-
quenza di 5-7,5 MHz, tuttavia si puo realiz-
zare un sessaggio fetale anche con una fre-
quenzadi10 MHz.

3. Latecnica ecografica

Il retto va svuotato della materia fecale, fa-
cendoattenzioneanonestrarrelamanodu-
rantequestosvuotamento.L'estrazionedel-
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Foto 10. Tubercolo genitale femminile: bilobato,
brillante e iper ecogeno.

la mano, determinerebbe infatti I'ingresso
di aria nel retto, che renderebbe difficile o
addirittura impossibile I'esame ultrasono-
grafico.

Lasonda deve essere applicata sullasuper-
ficie del retto, facendo attenzione a che la
superficie della sonda sia sempre pulita: la
presenza di materiale fecale sullasuperficie
dellasondacon icristalli, pregiudica infatti
la qualita dell'immagine prodotta. Si deve
realizzare una perfetta aderenza trala son-
da e lasuperficie dell'utero.

La determinazione del sesso fetale, si rea-
lizzanormalmentenelperiodocompresotra
60-90 giornidi gestazione (1-2-3-4-5-6). Tra
il 55°-60° giorno e tra il 90°-110° giorno di
gestazione, & possibile fare il sessaggio, ma
questo dipende molto dalla abilita/espe-
rienza dell'ecografista. Anche dopo il 110°
giorno di gestazione & possibile fare il ses-
saggio, tuttavia questa possibilita & vinco-
lata alla posizione che il feto viene ad assu-
mere (foto 15-16). Aumentando la dimen-
sione del feto, & chiaramente molto piu dif-
ficile circoscrivere I'utero con lasonda eco-
grafica, inoltre, dopo il 90° giorno di gesta-
zione,l'ecogenicitadeltubercologenitalesi
riduce (foto 17-18).

Innanzitutto occorre confermare la presen-
zadiunfetovivo.Lavalutazione del battito
cardiaco permette difare unadiagnosipre-
cisaerapidasullostatodelle gestazione.Suc-
cessivamente sideve procedere a verificare
iseguenti punti:

-identificazione della testa;

Special Speciale [YJASTITI

SEZIONE SAGGITALE

SEZIONE LONGITUDINALE

-identificazione della coda;
-identificazione del cordone ombelicale;
-definizione della presentazione del feto.
Sideverealizzare il sessaggio fetale, in fun-
zione della posizione/presentazione del fe-
to.In pratica occorre essere in grado direa-
lizzareilsessaggio,indipendentemente dal-
le posizioniche il feto viene divoltain vol-
ta assumendo. Normalmente si realizzano
tre sezioni principali (figura 1):

1.Sezione trasversale (immagine 1).
2.Sezione longitudinale (immagine 2).
3.Sezione sagittale (immagine 3).

Le sezioni oblique andrebbero evitate, tut-
taviasidevefareilsessaggio secondolapre-
sentazione assunta dal feto. Nelle sezioni
oblique, & possibile allargare I'angolo di at-
tivita della sonda ecografica, permettendo
ad esempio, di evidenziare in contempora-
nea,laregione perineale e quellaombelica-
le, grazie a una sezione trasversale o longi-
tudinale obliqua (foto 19).

Il feto & maschio quando il TG si trova im-

va al primo post
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[ GNEMMI il range & ampio, andando da 16 secondi a
8,5 minuti.

4. Glierrori

E possibile fare degli errori nella determi-
nazione del sesso fetale. Sono sempre degli
errorisoggettivi.llmargine diprecisionenel-
ladeterminazione delsessofetale édel99%,
seladeterminazione é realizzatada un pro-
fessionista serio e preparato. Talvolta puo

Foto11.Tubercolo genitale maschile: bilobato,
brillante e iper ecogeno.

[ GHEMMI

Foro13.Dopoi70 giorni di gestazione, nel maschio il
TG diventa trilobato, perla comparsa del corpo
cavernoso del pene.

Foro12.Dopo i 70 giorni di gestazione, appare nel
maschio lo scroto.

mediatamente dietro (caudalmente) al cor-
done ombelicale (1).1lfeto e femmina quan-
doil TG ésottolacoda[1].Eunerrore grave
faredidiagnosidisesso maschile perchénon
sivede il TG femminile, o viceversa fare dia-
gnosidisesso femminile perché nonsivede
il TG maschile [7].

Ladeterminazione del sesso fetale richiede
pochissimotempoaunecografistaesperto.
Normalmente la determinazione del sesso Foro14.Dopoi70 giorni di gestazione, nellafemmina

.. . . . si evidenziano le papille mammarie.
fetale, richiede meno di un minuto, tuttavia evide 0 ¢ papfle ¢
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Foro15. 11 sessaggio fetale sirealizza agevolmente tra
il 60°-90° giorno di gestazione. Tuttavia & possibile
evidenziare il sesso anche oltre il 110° giorno di
gestazione, quando la posizione del feto e superficiale.
In questa immagine, un feto maschio di 125 giorni.

[rnago EEE]

Foro 16. Feto femmina di 120 giorni.

succederecheiltecnicononvedaunsecondo
feto,specialmente se dello stesso sesso ete-
rozigote (in questo caso I'errore & non aver
visto un secondo corpo luteo) o se monozi-
gote.

[ITG maschile puo essere confusoconilcor-
done ombelicale. Tuttavia il pene non pul-
sa, mentre il cordone ombelicale, con due
arterieedueramidellavenaombelicale, pul-

speciale RIPRODUZIONE
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Foto17.Dopo il 90° giorno di gestazione, il TG perde
di brillantezza e la bilobatura tende a scomparire. In
questa immagine un feto femmina di 100 giorni di
gestazione.

sasempre.

[ITGmaschile pudessereconfusoconlapun-
tadella coda, quando questa si porta trale
gambeindirezionecraniale. Tuttavialapre-
senza delle vertebre coccigee sullalinea al-
ba, deve indurcia verificare con attenzione
'immagine.

IITG femminile, pud essere confusoconuna
vertebra coccigea, che ha la stessa dimen-
sione e soprattutto la stessa ecogenicita e
forma. E necessaria esperienza e pazienza,
perfare questa diagnosi differenziale.

Come apprendere il sessaggio fetale

1. Punti critici

I sessaggio fetale & una tecnica tutto som-
mato semplice; & difficile comprendere co-
me realizzare la tecnica, tuttavia quando si
¢ messaafuocolaprocedura, & unatecnica
ripetitiva. E difficile interpretare un quadro
fisiopatologico delle ovaie e/o dell'utero, &
difficile interpretare una mappa follicolare,
maétuttosommato facile, realizzare un ses-
saggio fetale,...dove se non & maschio, & si-
curamentefemmina.Effettivamentenonco-
sta molto apprendere la tecnica, quello che
costa & I'ecografo, ma una volta realizzato
questo investimento, i costi di formazione
sono tutto sommato bassi o molto bassi.

| motivi periqualiil tecnico non sicimenta
0 abbandona rapidamente l'idea di intra-
prendere I'apprendimento di questo servi-
zio sono diversi. La frustrazione & sicura-
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Foto 18. Feto maschio di 100 giorni di gestazione. Il
TG & poco ecogeno.

menteunodeipilimportanti:spessosipen-
sa che basticomprare un costoso ecografo
periniziare arealizzare il sessaggioconsuc-
cesso, manon & cosi.

Un secondo punto critico & la mancanza di
tempo: per apprendere la tecnica occorre
dedicare tempo al proprio addestramento.
Senonsihatempodadedicareaquestatec-
nica, non & ovviamente possibile appren-
derla.

Un terzo punto critico & la mancanza di op-
portunita, ovverolaindisponibilita distalle,
dovecimentarsinelle prove.Non occorrono
moltianimali:normalmente siiniziacon 4-5
vacche gestantitra 70-85 giorni o tra 75-90
giorni di gestazione.In questo periodo del-
lagestazione,l'identificazione del TG é mol-
to, molto facile, inoltre il feto € abbastanza
grandedapermettereilfacilericonoscimento
delle diverse strutture anatomiche, ma non
¢ cosi grande da impedire di circoscriverlo
completamente con lasonda.

2. Tappe di apprendimento
L'apprendimento delsessaggio fetale,siba-
sasutretappe [8].

» Conoscenza approfondita

dell’'anatomia fetale

Senonsiconosce perfettamente l'anatomia
fetale, & molto difficile orientarsi e quindi
stabilire con esattezzale strutture cranialie
caudalirispetto al cordone ombelicale. L'a-
natomia fetale si apprende studiando e fa-
cendo esercizio su feti di 60-90 giorni, recu-

SUMMA animali da reddito N°2 Marzo 2015

Imago mEe]

Foto19.Sidevono preferire delle sezioninon oblique,
tuttavia bisogna saper realizzare il sessaggio fetale in
funzione di qualunque posizione del feto. In questa
immagine una sezione trasversale obliqua di un feto
femmina di circa 90 giorni di gestazione.

perati al macello. Si possono mettere in ac-
quaogelatinae quindipossono essere eco-
grafati. In mancanza difeti, ci siput forma-
re sugliatlanti di anatomia.

> Saperriconoscere il tubercolo genitale
Saperriconoscereiltubercolo genitale, che
appareiperecogeno, brillante e bilobato, in
un“mare”distrutture bianche, nereegrigie
¢ una fase fondamentale. Occorre allenare
la vista al feto e quindi allenare la vista alla
identificazione del TG.

Sono necessarie non meno di 25-30 ore di
addestramento.Questoaddestramentonon
richiede la presenza delle vacche, anzi ini-
ziandoalavoraresubitoconlevacchesicor-
reilrischio che dopo ventianniancoranon
sisiaimparatoasessareunagravidanza. Que-
statappadell’addestramento sirealizza nel
tempolibero,negliintervallilavorativi:é ne-
cessariouncomputer,untabletounosmart-
phone. Occorre visionare immagini, molte
immagini, per abituare | occhio all'ecogra-
fia fetale.

> Saperriprodurre un’‘immagine
riconoscibile del TG
Questatappanecessitadelle presenzadibo-
vine. Normalmente ci si pu0 accordare con
un cliente discreto, che metta a disposizio-
neiproprianimali, magaricon la promessa
di un servizio gratuito di sessaggio per 12-
24 mesi. Alla terza tappa, bisogna approda-



re solamente dopo averrealizzato con mol-
ta, molta cura le prime due tappe, diversa-
mente sara una “tragedia”.

Bibliografia

1-Ginther 0.J. Ultrasonic imaging and ani-
mal reproduction: cattle. Book 3.Equiservi-
ces Publishing, 1998.
2-CurranS.Reproductive ultrasoundindairy
practice. Atti della Societa Italiana di Buia-
tria. Vol. XXXII: pp. 55-62. Stresa 2000
3-Curran C. Kastelic J.P., Ginther 0.J. Deter-
mining sex of the bovine fetus bu ultraso-
nicassessmentoftherelativelocationofthe
genital tubercle. Anim. Reprod. Sci. vol. 19:
pp.217-227.

seeciale RIPRODUZIONE

4-Curran S. Fetal sex determination in catt-
le and horses by ultrasonography. Therio-
genology. 1992; vol. 37: pp. 17-20.
5-Carriere P. DesCoteaux L. Durocher J. Ul-
trasonography of the reproductive system
of the cow. [CD-ROM]. Faculté de médecine
vétérinaire, Université de Montréal, St-Hya-
cinthe, Quebec, 2005.

6-Stroud B.Clinicalapplication of bovinere-
productive ultrasonography.Compend Con-
tin Educ. 1994; vol. 16, n. 8: pp. 1085-1097.
7-PracticalatlasofRuminantand camelid Re-
productive Ultrasonography.DesCoteauxL.,
Collotond.,GnemmiG. Wiley-Blackwell 2010.
8-Stroud B. Guidelines for ultra-sound fetal
sexing in acow/calf operation.39th Annual
Conven-tion Proceedings AABP. Saint Paul,
Minnesota Sep. 2006 vol. 21-23: pp. 66-69.

SUMMA animali da reddito N°2 Marzo 2015

9



